東京 ジャ ー ミ イ 人 金曜 日 の ホ タ バ 
2006 年 6 月 16 日 





崇拝 と 道 和 礼 の つなが り 


親愛 な る ムスリム の 皆様 。 私 た ち が 信 じ 
る 尊い も の を 、 私 た ちの 振舞 い に 反 映 さ せる 
為 に は 、 教 え を よく 理解 する こと 、 よ い 形 で 
説明 され る こと が 必要 と な り ま す 。 当然 の こ 
と な が ら 、 イ スラ ー ム の 教え と は 、 礼 拝 や ア 
ッ ラ ラー へ の ドッ アー の みみ に よっ て 成り 立つ も 
の で は あり ませ ん 。 し か し 、 そ れ ら に つい て 
注意 を 払う な ら 、 私 た ちの 振舞 い 方 に 大 き な 
影響 を 与え る も の と な る で し ょ う 。 

例え ば 、 ク ルアー ン で は 、 礼 拝 と モラ ル 
の 間 の つなが り に つい て 言及 され て いま す 。 
も し 、 注 意 を 払わ な い 
で いる な ら 、 礼 拝 と モ 
ラル の 間 に 何 も つなが 
り が な いよ うに 思え る 
か も し れ ま せん 。 し か 
し クルアーン が 私 た ち 
に 説い て いる と ころ に 
よる と 、 礼 拝 は 人 間 を 
全て の 悪事 か ら 遠 ざけ 
る も の で す 。 「 本 当 に 
礼拝 は 、 (人 を ) 醒 行 
と 悪事 か ら 境 ざけ る 。」 (時 昧 章 第 45 節 ) 
と 述べ られ て いる の で す 。 日 に 3S 回 、 祭 高 な 
る 創造 主 の 御前 に いて 、 意 志 を 新た に し 、 ア 


ッ ラ プラー と の 結び つき を 確か な も の と する 人 は 、 


礼拝 以外 の 場 に お いて も 、 そ の 意識 と アッ ラ 
ー と の 結び つき を 継続 さす せま す 。 そ し て 人 々 
に 対し て も 、 そ の 責任 の も と 、 振 舞い ます 。 
この 観点 か ら 、 礼 拝 と モラ ル の ある 振舞 い に 
は 、 悪 事 か ら 遼 ざか り 、 善 を 地上 に 浸透 させ 
る こと と 、 深 いつ な が り が ある の で す 。 
注意 深く 見 て いく と 、 断 食 は 、 非 常に 個 
人 的 な が イ バ ー ダ で す 。 し か し 断食 を 行なう こ 
と は 、 単 に お な か を すか し て いる こと で は あ 
り ま せん 。 預言 者 ムハンマド ( 彼 の 上 に 祝福 
と 平安 あれ ) は 、 ハ ディ ー ス で 、 「 人 々 に 対 
し て 悪 事 を 施し た り 、 悪 事 か ら ざ か ろう と 
し な か っ た り 、 善 を 施 そ うと 努め な か っ た り 





する 人 々 の 断食 は 、 た だ の 空腹 で ある 。」 と 
お っ し ゃ られ まし た 。 そ も そ も 真 の 断食 と は 、 
款 高 な る 創造 主 と し も べ と の 結び つき を 行為 
に 反映 させ る こと で あり 、 断 食 の うち に 過ぎ 
る 時 間 は 、 す ば らし さ の 時 間 、 知 の 時 間 、 悪 
事 か らら 遠ざかり 、 自 ら を 見 つめ な お す 時 間 で 
ある こと に よっ て 、 そ の 他 値 を 持つ の で す 。 

「 ザ カー ト 」 と は 、 清 め ら れる 、 と いう 
意味 を 持ち ます 。 け が れ か ら 清 め ら れ 、 重 荷 
か ら 解 き 放 た れ 、 他 人 や 来世 へ の 負債 か ら 清 
め ら れる 、 と いう 意味 で す 。 ザ カー ト を 支払 
5 こと ど 人 に よ の て 、 邊 だ 
ち は 私 た ち が 与 えら れ 
た 権利 の 分 だ け の 財産 
に よっ て この 世 の 生 を 
送る こと が で きる よう 
に 0 り ま す 。 
芝 礼 と いう イ バ ー ダ 
に 関し て も 、 聖 預言 者 
( 彼 の 上 に 祝福 と 平安 
あれ ) の 言葉 を 引用 す 
る な ら 、 生 まれ た 日 の 
よう に 清らか な 状態 を 、 そ の 人 に 与え る も の 
で す 。 どの 観点 か ら 見 て も 、 イ スラ ー ム の 教 
え は 、 私 た ち に よい 徳 を も つこ と 、 癌 性 ある 
振舞 い を する こと を 勧め て いる の で す 。 

ムスリム の 皆様 。 イ スラ ー ム の 教え は 、 
個人 的 な 生き 方 を 改善 し た り 、 天 国 を 私 た ち 
に 与え た りす る も の で は あり ませ ん 。 私 た ち 
を お 互い に 結び つけ 、 お 互い を より 愛し 合う 
こと へ の 道 を 開き 、 よ り 人 間 ら し い 生 き 方 が 
で きる よう 、 私 た ち に 可能 性 を 与え る 光 な の 
で す 。 さらに 、 個 人 に 対す る 慈悲 に 留まら ず 、 
社会 全体 に 対す る 慈悲 で も や る の で す 。 ク ル ア 
ー ン が 、 教 えと クル アー ン は 慈悲 と し て 下さ 
れ た 、 と 述べ て いる の は 、 こ の 点 を 指し て い 
る の で す 。 
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